
Staatl. Diplom-Skilehrerausbildung

o Struktur

o Eignungsprüfung 

o Diplomskilehrerausbildung 

o  Inhalte  



Skilehrer-Anwärter

Landes-Skilehrer
Inkl. 7 Tage Alpinkurs

Diplom-Skilehrer
Inkl. 8 Tage Alpinkurs

Skiführer

10 Tage

32 Tage

73 Tage

24 Tage

6 Tage Snowboardlehrer-AW

139 Tage / 153 Tage *)

Ausbildungsdauer:

+

8 Tage 
Snowboardlehrerausbildung +

1 Tag Einführung Langlaufen
oder alternativ:

8 Tage 
Langlauflehrerausbildung

1 Tag Einführung in Snowboard 

+

1 Tag = 8 Unterrichtseinheiten
*) ohne der gesetzlich 
vorgeschriebenen Praxiszeiten in 
einer österr. Skischule

DER 
AUSBILDUNGSWEG 



Diplom-Skilehrerausbildung – Eignungsprüfung 2024

Ablauf:

Ort: Hinterreit

21.3. und 22.3.202417. – 19.3.2024 20.3.2024



 Staatl. Diplom-Skilehrerausbildung

Zusätzliche Inhalte
• Lehrproben Format Erarbeitung
• Short-Carver
• Telemark
• Retro Ski
• Kindertag
• Freestyletag 
• Hilfsmittel im Unterricht als 

Schwerpunkt



o Dauer: 4 Tage + weitere Ausbildungstage 
während der Diplomskilehrerausbildung

Zusätzliche Berufsausbildung:

D-Trainer-Ausbildung

o Inhalt:

- Skispezifische Lehrinhalte des Jugendskirennlaufs
- Grund- und Renntechnik von Slalom und RTL
- Konditionstraining
- Spezielle Trainingslehre
- Spezielle Bewegungslehre und Biomechanik
- Wettkampfordnung

DIPL.-SKILEHRER
AUSBILDUNG



 Staatl. Diplom-Skilehrerausbildung–  Inhalte

Themen:

Tourismus / Dienstleistung / Körpersprache / Kommunikation / 
Digitale Hilfsmittel 

Vortragende:
• Prof. Hubert Siller, Leiter des Departments für Tourismus- & Freizeitwirtschaft MCI Innsbruck
• Univ.-Prof. Dr. Ralf Roth, Institutsleiter für Outdoor Sport und Umweltforschung der Deutschen 

Sporthochschule Köln, 
• Anders Linder, Kreativ-Berater, Regisseur und Schauspieler für den Bereich Körpersprache 
• Bregenzer Benny, Dienstleistung, Struktur eines Skigebiets
• Mair Paul, Gruppenführung, Kommunikation mit der Gruppe, Charaktere in einer Gruppe
• Mair Klaus, Nutzung digitaler Hilfsmittel im Unterricht



Vielen Dank für die 
Aufmerksamkeit!
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